TALVIVUOROT ALKANEET

Syksyn vuorot ovat alkaneet. Tarkista
vuorot ryhmien vetdjilta. Hallitus toivottaa
liikunnallista talvea kaikille.

SALIVUOROISTA

Talvivuoroissa on padsaantoisesti tauko
syys- ja joululoman aikaan, ja lisaksi
pyhien aattoina ja pyhina. Koulut voivat
ottaa vuoroja muuhun kaytto6on
muulloinkin. Varmista aina harjoitusajat
vuorojen vetdjilta.

OSOITTEENMUUTOKSET
[Imoittakaa osoitteenmuutokset seka
seuran jaseneksi liittymiset tai seuran
toiminnasta pois jaamiset jasenrekisterin
hoitajalle: Toni Joukanen, 040 5141 855,
tonijoukanen@wmail fi.

SAANTOMAARAINEN SYYSKOKOUS
10.11.2019

Seuran sdantomaaradinen syyskokous
pidetdan sunnuntaina 10.11.2019 klo
18.00 Olarin Tarmon toimistolla,
Komeetankuja 1 D, 02210 Espoo.
Osallistukaa ja vaikuttakaa paatoksiin.

OLARIN TARMO -77

TOIMINTA-AJATUS

Seuran tarkoituksena on harjoittaa
seka harrastus- etta
kilpailutoimintaa kohtuullisin
kustannuksin.

Seuran toiminnassa painotetaan
kuntoliikuntaan, terveysliikuntaan
seka perheliikuntaan.

ARVOT

“Liikuntaa kaikille”
“Tasa-arvo ja oikeudenmukaisuus”
“Suvaitsevaisuus”




UPEA LAKSIJAISLAHJA

Jain kevaalla vapaaehtoisesti pois eduskuntavaaleista.
Eduskuntaryhmani paatti pyytaa minulle laksiaislahjaksi Paavo
Arhinmaen idean pohjalta Glen Kamaran pelipaidan. Glen luovutti
paidan minulle 3.9 Kalastajatorpalla koko maajoukkueen edessa.
Oli todella hieno tunne saada
paita Olarin Tarmon kasvatilta.

Pelipaita, joka oli ollut paalla
karsinnan ensimmaisessa
ottelussa Italiassa. Kiitokset
Sebastian Kotonen ja Teemu
Vihervirta, kun aloititte
aikoinaan Glenin
valmentamisen kohti nykyista
hienoa jalkapallouraa.

Kari Uotila
Kunniapuheenjohtaja




TALVIVUOROT

JALKAPALLO

MIEHET Mankkaan koulu, Mankkaansuo 8, 02180 Espoo, perjantaina 19.30-21.00.
Yhteyshenkilé: Tuomas Nenonen p. 040 578 2108, tuomas.nenonen@wmail.fi.

NAISET Jalkapallojoukkue Barcattaret harjoittelevat lauantaina ja sunnuntaina.

Yhteyshenkilé: Taina Hintikka p. 050 564 7807, taina.hintikka@gmail.com.
LENTOPALLO

MIEHET Tahtiniityn koulu, Friisinkalliontie 4, 02240 Espoo, maanantaina klo 20.00-21.30.
(syksy 2019) Paivakehran koulu, Pdivakehrantie 2, 02210 Espoo, perjantaina klo 19.00-20.30.
Yhteyshenkilé: Pekka Karhunen p. 050 042 5223, pekka@karhuset.fi.

KUNTO Niittykummun koulu, Niittyportti 3, 02200 Espoo, keskiviikkona klo 20.00-21.30.
Yhteyshenkilé: Ismo Karpoff p. 040 564 2895, ismo.karpoff@pp.inet.fi.

SULKAPALLO

AIKUISET Forever-halli, Matinkartanontie 1, 02230 Espoo.
Yhteyshenkilé: Marjut Karhu p. 040 760 3171, m_karhu@kotiportti.fi.

AIKUISTEN MATALAN KYNNYKSEN SULKAPALLO

Finno Skolan, Suomalaistentie 2, 02270 Espoo, lauantaina 16.30-18.00.
Yhteyshenkilé: Jussi Peltoniemi p. 050 313 3379.

KUNTOLIIKUNTA

VETERAANIT Jarjestettya ohjelmaa tiistaisin klo 10-12 osoitteessa Sammalkalliontie 5, Espoo -
seurakunnan tiloissa. Kaikki kiinnostuneet ottakaa yhteyttd yhteyshenkil6on:
Henrikki Suominen p. 045 358 5668.

HARJOITUSMAKSUISTA

Espoon kaupunki perii koulujen saleista ja kentista
Tarmoltakin vuokria tuhansia euroja vuodessa ja ndin
kerattavien harjoitus- ja jisenmaksujen merkitys vain
korostuu. Harjoitustilan koosta, ikdluokasta,
aktiivisuudesta ja osanottajaméaarista riippuen maksut
ovat kevit- ja syyskaudella ryhmittdin 20-50 euroa.
Ryhmien vetdjat kerddvat maksut tai niiti keratian jo
jdsenmaksun yhteydessa. On valttdmatonta, etta kaikki

harrastajat maksavat osuutensa kuluista, jottei muiden
osuus muodostu kohtuuttomaksi.

OLARIN TARMO VERKOSSA

http://www.olarintarmo.com/

https://www.instagram.com/olarintarmo77ry/

https://www.facebook.com/Urheiluseura-Olarin-Tarmo-77-ry-171298929573392/




JASENMAKSUISTA

Seuran jasenmaksut maaraytyvat harjoitustilan koosta, ikdluokasta, harrastajien aktiivisuudesta ja
osanottajamadarista. Jasenmaksut maaritelladn siten, ettd ne kattavat salien vuokrat ja muut mahdolliset lajiin
liittyvat kulut. Jos maksat useamman henkilon jasenmaksun samalla suorituksella, kirjaa viestikenttdan kaikkien
maksettavien jasenien nimet.

Tilinumero: FI7057238120016967 Muistathan ettd vapaa-ajan
Jasenmaksun summat: Aikuinen 25 €, lapsi 15 €. vakuutuksesi on kunnossa!

Viestikenttdan: Jasenmaksu ja oma nimi

Miesten jalkapallojoukkueessa seuran jasenmaksu kerdtdan kausimaksujen yhteydessa.
Jasenmaksu ei koske matalan kynnyksen sulkapalloa!

HALLITUS

Puheenjohtaja Sebastian KOTONEN, 045 6519 586 skotonen@gmail.com
Varapuheenjohtaja Teemu VIHERVIRTA, 045 1858 706 t.vihervirta@gmail.com
Taloudenhoitaja ja futsalvastaava Tuomas NENONEN, 040 5782 108 tuomas.nenonen@wmail.fi
Sihteeri ja kotisivuvastaava Jani KOIVULA, 045 6917 587 jani.koivula@jippii.fi
Tasa-arvovastaava Marjut KARHU, 040 7603 171 m_karhu@Xkotiportti.fi

Jasenrekisterin hoitaja ja tiedotusvastaava
Toni JOUKANEN, 040 5141 855 toni.joukanen@wmail.fi
Muut hallituksen jasenet Pekka KARHUNEN, 050 0425 223 pekka@karhuset.fi
Pekka MATTILA, 050 5961 955 juhapekkamattila@gmail.com
Arja PAIVINEN, 045 6516 050 arja.paivinen@hotmail.com
Henrikki SUOMINEN, 045 358 5668
Kari UOTILA, 050 5123 031 karia.uotila@gmail.com

LIIKUNTAJAOSTOT

Jalkapallojaosto: Vetdja: Tuomas Nenonen
Muut jdsenet: Taina Hintikka, Toni Joukanen, Juha-Matti Kiljunen, Sebastian
Kotonen, Kari Uotila, Teemu Vihervirta

Lentopallojaosto: Vetdja: Pekka Karhunen
Muut jdsenet: Vesa Hiltunen, Juha Holvikivi, Timo Huovilainen, Jan Erik
Johansson, Marjut Karhu, Ismo Karpoff, Toimi Toivonen

Sulkapallojaosto: Vetdja: Sebastian Kotonen
Muut jasenet: Helena Helin, Marjut Karhu, Jarmo Kéndnen, Jouko Loikkanen,
Asko Rauhala.

Kuntoliikuntajaosto: Vetdja: Kari Uotila
Muut jdsenet: Toni Joukanen, Marjut Karhu, Jani Koivula, Sebastian Kotonen,
Pekka Mattila, Kari Ollikainen, Arja Paivinen, Henrikki Suominen, Teemu
Vihervirta.

Hallitus toivottaa
kaikille liikunnallista
syksyal!




